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1. Das Lungenzentrum an den KEM 

Der Jahresbericht des Lungenzentrums an den KEM | Evang. Kliniken Essen-Mitte gGmbH (im Folgenden KEM 

genannt) wird einmal jährlich erstellt und dient dazu, unsere Patient*innen über die Entwicklungen und das 

Leistungsangebot an den KEM zur Behandlung von onkologischen Erkrankungen der Lunge zu informieren, 

das abgeschlossene Geschäftsjahr zu evaluieren und eine fortlaufende Wirksamkeitsprüfung durchzuführen, 

um die kontinuierliche Weiterentwicklung des Zentrums zu sichern. 

Im Bereich der Thorax-Onkologie – der Behandlung von Krebserkrankungen des Brustkorbs – erleben wir 

rasante Fortschritte in den Möglichkeiten aller beteiligten Fachdisziplinen. Die pneumologische und radiolo-

gische Diagnostik werden immer sensitiver, das Spektrum onkologischer Therapien wächst, strahlenthera-

peutisch greifen beeindruckende technische Entwicklungen und chirurgisch werden die Möglichkeiten mini-

mal-invasiv schonender. Immer öfter kann z.B. das Ausmaß eines operativen Eingriffs durch eine gezielte und 

individuelle medikamentöse Vorbehandlung reduziert werden. 

Aufgrund dieser Entwicklungen gewinnt die Zusammenarbeit und vor allem der Austausch von Expertisen im 

Bereich der Thoraxchirurgie, Pneumologie, Radiologie, Pathologie, Onkologie sowie Strahlentherapie und 

Nuklearmedizin immer mehr an Bedeutung. Erst die gemeinsamen Bemühungen, die gegenseitige Informa-

tion und ein reger Austausch machen den Wissensfluss lebendig und sichern eine individuelle, patientenori-

entierte Behandlung. Wir entwickeln maßgeschneiderte Therapiepläne, die auf den jeweiligen Gesundheits-

zustand unserer Patient*innen abgestimmt sind. 

Wir wissen auch, dass eine Krebserkrankung nicht nur den Körper, sondern auch die Seele betrifft. Nicht nur 

die einzelnen Fachexpertinnen und -experten, sondern das ganze für eine gute Behandlung unerlässliche 

Netzwerk zieht im Lungenzentrum an einem gemeinsamen Strang. Dazu zählen u.a. psycho-onkologische Be-

treuung, Ernährungsberatung, Mitarbeitende des Sozialdienstes, der Physiotherapie, der (onkologischen) 

Pflege, Schmerztherapie und Seelsorge sowie Palliativmedizinerinnen und -mediziner. 

Da die Behandlung unserer Patient*innen weit über unsere Klinik hinausgeht, kooperieren wir eng mit den 

behandelnden Haus- und Fachärzten, niedergelassenen medizinischen Diensten sowie Reha-Kliniken und 

stellen eine reibungslose Informationsweitergabe sicher. 

Zugang zu unserem Zentrum erlangen Patient*innen über unsere Pneumologische Ambulanz, welche von 

montags bis freitags zwischen 07:30 – 15:30 Uhr geöffnet ist: 

Pneumologische Ambulanz 

Tel.: +49 201 174-22004 

Fax: +49 201 174-22050  
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2. Entwicklung des Zentrums 

2.1. Meilensteine und Besonderheiten des Zentrums 

Zertifiziertes Lungenkrebszentrum nach DKG: 

Wir an den Evang. Kliniken Essen-Mitte haben uns dem Kampf gegen den Krebs verschrieben. In unseren 

von der Deutschen Krebsgesellschaft (DKG) zertifizierten Krebszentren behandeln wir jährlich mehrere Tau-

send Krebspatient*innen – jahrzehntelange onkologische Erfahrung und die Expertise aus 20 Fachkliniken 

verschaffen uns hier große Vorteile. Mit unserem Lungenkrebszentrum sind wir Teil des Onkologischen 

Zentrums. Unsere DKG-Zertifizierungen bestätigen, dass wir höchste Qualitätsstandards erfüllen und konti-

nuierlich daran arbeiten, unsere Leistungen zu optimieren.  

Die Erstzertifizierung unseres Zentrums fand im Frühjahr 2021 statt. Seither wurde das Zentrum stetig wei-

terentwickelt, die Zusammenarbeit im multiprofessionellen Team wurde gestärkt. 

 

Multiprofessionelles Team: 

Die fachübergreifende Zusammenarbeit innerhalb der einzelnen Zentren und Fachrichtungen der Evang. 

Kliniken Essen-Mitte ist etwas, das die positiven Effekte der Zentrumsmedizin weiter verstärkt. Multiprofes-

sionelle Teams machen eine individuelle Behandlung unserer Patient*innen erst möglich. Kurze Wege, ra-

sche Terminabfolgen und schnelle Diagnosen erleichtern die Abläufe und tragen zum Behandlungserfolg 

bei. Gewährleistet wird dies auch durch die Zulassung in der ambulanten spezialärztlichen Versorgung 

(ASV) „Tumoren der Lunge und des Thorax“. 

Neben Fachärztinnen und Fachärzten, unserem onkologischen Pflegefachpersonal, Therapeutinnen und 

Therapeuten der Bereiche Bewegungs- und Ernährungstherapie zählen auch Psychoonkologinnen, -onkolo-

gen und Familientherapeuten, Seelsorgende sowie Mitarbeitende des Sozialdienstes zu unseren Kern-

teams. Besonders gut werden darüber hinaus naturheilkundliche Begleittherapien angenommen, die inner-

halb unserer Klinik für Integrative Onkologie und Supportivmedizin angeboten werden, welche in 2023 neu 

gegründet wurde. 

 

Ambulante Tumortherapie: 

Medikamentöse Therapie, Strahlentherapie, notwendige Akutdiagnostik und Verlaufskontrollen, ambulante 

Palliativmedizin und psychoonkologische Betreuung – all das wird unter anderem in unserem Ambulanten 

Tumorzentrum (ATZ) gebündelt angeboten.  

https://kem-med.com/kompetenz-in-kliniken/onkologisches-zentrum/
https://kem-med.com/kompetenz-in-kliniken/onkologisches-zentrum/
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Im ATZ werden die wichtigsten Behandlungsformen wie Strahlentherapie, medikamentöse Therapie, not-

wendige Akutdiagnostik und Verlaufskontrollen sowie ambulante Palliativmedizin und psychoonkologische 

Betreuung angeboten. 

Für Patient*innen steht das ATZ für kurze Wege, tägliche Patientenbesprechung, schnelle Kommunikation 

„von Tür zu Tür“ und ein besonderes Ambiente. 

Neben der ärztlichen Behandlung beinhaltet das Konzept eine umfangreiche Betreuung durch unsere Pfle-

gekräfte, medizinisch-technischen Assistenten, Schmerztherapeuten, Ernährungsberater, Psychoonkologen, 

Physiotherapeuten und Seelsorger. In die Behandlung der Patienten ist darüber hinaus das Expertenteam 

der Klinik für Naturheilkunde und Integrative Medizin einbezogen. Selbstverständlich stehen bei allen not-

wendigen Formalitäten die Mitarbeiter des Sozialdienstes mit Rat und Tat zur Seite. 

Im Mittelpunkt des ATZ steht der/die Patient/in mit seinen/ihren ganz persönlichen Wünschen und Anlie-

gen. Unser Ziel ist es, in dieser belastenden Zeit mit einer umfassenden ganzheitlichen Betreuung bestmög-

lich zu helfen: medizinisch, therapeutisch, menschlich. 

 

Weaning-Zentrum: 

Intensivmedizin ist auf dem Vormarsch. Immer mehr Patient*innen benötigen Intensivmedizin. Mit den 

besseren und ausdifferenzierten Methoden der Intensivmedizin überleben viele Menschen kritische Situati-

onen, jedoch bleiben sie von lebenserhaltenden Maschinen abhängig. In dieser Phase helfen hoch speziali-

sierte Intensivstationen, um die Menschen ins Leben zurück zu bringen. 

Die Patient*innen benötigen auf dem beschwerlichen Weg viel Unterstützung: Sie brauchen das ganze 

Spektrum der Intensivmedizin, bestehend aus Beatmung, Dialyse, Kreislaufunterstützung und künstlicher 

Ernährung. Dies allein reicht jedoch nicht aus. Zusätzlich ist intensive seelische und körperliche Betreuung 

nötig. 

Die KEM bieten beste Voraussetzungen: Geleitet von der Lungenheilkunde stehen viele andere Fachdiszipli-

nen wie die Anästhesie, Kardiologie, Gastroenterologie, Psychiatrie, Geriatrie aber auch die Naturheilkunde 

zur Verfügung. Ergänzt wird dies durch die chirurgischen Fächer – insbesondere die Thoraxchirurgie. Ganz 

wichtig für die Behandlung dieser Patient*innen sind jedoch die hoch motivierten Pflegekräfte und die The-

rapiebereiche insbesondere die Physiotherapie und die Logopädie. Rehabilitative Maßnahmen können so 

schon bei maschinell beatmeten Patienten begonnen werden. 
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2.2. Kontinuierliche Verbesserung (PDCA) 

Die KEM sind nach den Anforderungen der DIN EN ISO 9001 gesamthauszertifiziert. Aus den damit verbun-

denen internen wie externen Audits, regelmäßigen M&M-Konferenzen und Besprechungen innerhalb der 

Abteilung ergeben sich verschiedene Verbesserungspotenziale. Diese werden im Sinne des PDCA-Zyklus ge-

nutzt, um interne Prozesse und Strukturen sowie die Patientenversorgung zu verbessern. 

Darüber hinaus findet ein jährliches Managementreview im Lungenzentrum statt. Hier wird das abgeschlos-

sene Geschäftsjahr reflektiert, zuvor definierte Kennzahlen zur Qualitätssicherung gesichtet und Maßnah-

men zur Verbesserung unserer Prozesse und unserer Behandlungsqualität für das Folgejahr abgeleitet. 

Auszug der für 2023 definierten Ziele für das Lungenzentrum: 

- Erfolgreicher Abschluss des DKG-Überwachungsaudits des Lungenkrebszentrums 

- Steigerung der Betreuungsquote durch den psychoonkologischen Dienst 

- Weiterentwicklung der Digitalisierungsprozesse in den an das Zentrum angeschlossenen Bereichen 

- Steigerung der Patientenzufriedenheit 

- Einbringung von Zentrumspatienten in Studien 

- Intensivierung der Zusammenarbeit mit der Patientenselbsthilfe 

Um die aufgeführten Ziele erreichen zu können, wurde eine 3-monatige Patientenzufriedenheitsbefragung 

durchgeführt, das DKG-Überwachungsaudit wurde erfolgreich absolviert und die Zusammenarbeit mit dem 

psychoonkologischen Dienst wurde intensiviert. 

In Zusammenarbeit mit unserem hervorragend aufgestellten Studiensekretariat wurden zahlreiche Pati-

ent*innen in Studien eingebracht. 

Gemeinsam mit unserer IT-Abteilung konnte der Digitalisierungsprozess in unseren Fachbereichen ausgebaut 

werden. So wurde beispielsweise das digitale Diktat eingeführt und weitere Stationen wurden mit der digi-

talen Patientenakte ausgestattet. 

Gleichzeitig wurde die Zusammenarbeit mit der Patientenselbsthilfe ausgebaut, indem in 2023 erstmals ein 

interdisziplinärer Qualitätszirkel stattgefunden hat, an welchem Vertreter der Patientenselbsthilfe teilge-

nommen haben. 
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2.3. Das Zentrum in Zahlen 

Fallzahlen Lungenzentrum KEM – 2023: 

  

 

240 
Primärfälle 

101 
Weaning-
Patienten 
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3. Beteiligte Fachdisziplinen und Kooperationspartner des Zentrums 

Auszug: 

Klinik für Pneumologie, Allergologie, Schlaf- & Beatmungsmedizin 

Standort 

KEM | Evang. Kliniken Essen-Mitte 

Evang. Krankenhaus Essen-Steele 

Am Deimelsberg 34a 

45276 Essen 

Tel.: +49 201 174-22001 

Fax: +49 201 174-22000 

E-Mail: pneumologie@kem-med.com 

 

Klinik für Thoraxchirurgie 

Standort 

KEM | Evang. Kliniken Essen-Mitte 

Evang. Huyssens-Stiftung Essen-Huttrop 

Henricistraße 92 

45136 Essen 

Tel.: +49 201 174-22501 

Fax: +49 201 174-22500 

E-Mail: thoraxchirurgie@kem-med.com 

 

Klinik für Internistische Onkologie 

Standort 

KEM | Evang. Kliniken Essen-Mitte 

Evang. Huyssens-Stiftung Essen-Huttrop 

Henricistraße 92 

Tel.: +49 201 174-24001 

Fax: +49 201 174-24000 

E-Mail: onkologie@kem-med.com 

 

Ambulantes Tumorzentrum Essen (ATZ) 

Standort 

KEM | Evang. Kliniken Essen-Mitte 

Evang. Huyssens-Stiftung Essen-Huttrop 
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Henricistraße 40-42 

45136 Essen 

Tel: 0201 174-0 

Fax: 0201 174-0 

 

Gemeinschaftspraxis für Radiologie / Nuklearmedizin 

Standort 

RUHRRADIOLOGIE 

Essen Rü191 

Rüttenscheider Str. 191 

45131 Essen 

Tel.: +49 201 89503-0 

 

Klinik für Anästhesiologie, Intensivmedizin & Schmerztherapie 

Standort 

KEM | Evang. Kliniken Essen-Mitte 

Evang. Huyssens-Stiftung Essen-Huttrop 

Henricistraße 92 

45136 Essen 

Tel.: +49 201 174-31001 

Fax: +49 201 174-31000 

E-Mail: anaesthesie@kem-med.com 

 

Klinik für Diagnostische & Interventionelle Radiologie 

Standort 

KEM | Evang. Kliniken Essen-Mitte 

Evang. Huyssens-Stiftung Essen-Huttrop 

Henricistraße 92 

45136 Essen 

Tel.: +49 201 174-32001 

Fax: +49 201 174-32000 

E-Mail: radiologie@kem-med.com 

 

Klinik für Palliativmedizin 

Standort 
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KEM | Evang. Kliniken Essen-Mitte 

Evang. Huyssens-Stiftung Essen-Huttrop 

Henricistraße 92 

45136 Essen 

Tel.: +49 201 174-24303 

Fax: +49 201 174-24300 

E-Mail: palliativmedizin@kem-med.com 

 

Strahlentherapie im Medizinischen Versorgungszentrum 

Standort 

Abteilung für Strahlentherapie 

Medizinisches Versorgungszentrum 

am Alfried Krupp Krankenhaus 

Alfried-Krupp-Straße 20 

45131 Essen 

Tel.: +49 201 434-4521 

E-Mail: mvz.strahlentherapie@krupp-krankenhaus.de 

 

Zentrum für Pathologie Essen-Mitte 

Standort 

Zentrum für Pathologie Essen-Mitte 

Sylviastr. 21 

45131 Essen 

Tel.: +49 201 43794-10 

E-Mail: info@pathologie-essen.de 
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4. Qualitäts- und Risikomanagement 

4.1. Steuerung nichtkonformer Ergebnisse 

Ein wichtiger Baustein in der Patientenversorgung ist die Sicherstellung der qualitativ hochwertigen Behand-

lung in unserem Zentrum.  Zu diesem Zweck nehmen die KEM an den folgenden Qualitätssicherungsmaßnah-

men teil: 

Interne Qualitätssicherungsver-
fahren 

Datentransfer zu externen Quali-
tätssicherungsverfahren 

Freiwilliger Datenvergleich zu 
Qualitätsverfahren 

• M+M Konferenzen 
• Tumorkonferenzen 
• Auditmanagement 
• Integriertes Risikomanage-

ment 
• Risikoaudits in Hochrisikobe-

reichen 
• Risikoanalysen 
• FMEA 
• Schadensfallanalysen 

Ärztliche Beauftragte für alle 
Fachkliniken 

QS-Verfahren  
(siehe oben) 

Qesü-Verfahren 
NWIF / NWIES / NWIEA 

Landeskrebsregister 
ADT/GEKID-Bögen 

• QKK (Qualitätskriterien 
Kirchlicher Krankenhäuser) 

• QSR Daten §21 und §§136 ff. 
Datensatz liegen für alle Kli-
niken vor 

Hygienemanagement 

Hygieneaudits: 

• Intensiv 
• OP 
• Endoskopie 
• Stationen 
• Amb. OP 

 
Im Peer Review Verfahren mit 
ärztlichem Dienst und Pflege, 
Therapeuten, etc. 

Hygienemanagement 

• Teilnahme an regionalen, na-
tionalen oder internationalen 
Netzwerken zur Prävention 
von nosokomialen Infektio-
nen 

• Teilnahme am Krankenhaus-
Infektions-Surveillance-Sys-
tem (KISS) des nationalen Re-
ferenzzentrums für Sur-
veillance von nosokomialen 
Infektionen 

Hygienemanagement 

• Aktion saubere Hände (Zerti-
fikat Gold seit 2016) 

• CDAD-KISS 
• HAND-KISS 
• ITS-KISS 
• MRSA-KISS 
• OP-KISS 
• SARI 

CIRS 

• Definiertes Verfahren mit 
CIRS Meldekreisbeauftrag-
ten 

KGNW CIRS 

• Konformitätserklärung CIRS 
NRW 

Im Verbund 

• Q- Zirkel QMB 
• Krankenhausinfrastruktur-

verbund (KIV) 

 

Die Weaningeinheit unseres Lungenzentrums nimmt am Weaning-Register teil, um die Weiterentwicklung 
der Patientenbehandlung zu unterstützen. In 2023 wurden 69 Patient*innen in das Register eingetragen. 
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4.2. Klinisches Risikomanagement 

In 2023 wurde das klinische Risikomanagement an den KEM umfassend umstrukturiert. Die Zentrumsstruk-

turen wurden dabei mit aufgegriffen und in den Risikokatalog integriert. 

In jährlich wiederkehrenden Risikoanalysen mit den Zentrumsleitungen und -koordinatoren werden Risiken 

und bereits definierte Maßnahmen zur Risikoreduktion evaluiert, neue Risiken definiert und der Maßnah-

menkatalog erweitert. 

Für die Aufnahme neuer Risiken werden folgende Methoden, Instrumente und Informationen herangezogen: 

• Handlungsempfehlungen des Aktionsbündnis Patientensicherheit (z. B. SEVer-Liste, Never-Event-Liste) 

• Daten aus dem Meldewesen (CIRS, Beschwerden, besondere Vorkommnisse) 

• Interne und externe Audits 

• Externe Qualitätssicherung 

• Medien 
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5. Veranstaltungen des Lungenzentrums 

Im Lungenzentrum der KEM finden regelmäßig Informationsveranstaltungen für Mitarbeitende, Patienten, 

Angehörige und Interessierte statt. Auf unserer Homepage werden aktuelle Termine ausgewiesen. 

Auszug Patienteninformationsveranstaltungen 2023: 

- Rückenwind bei Lungenkrebs – 07.02.2023 

- Lungenkrebs – Ein Schatten, der das Leben verändert – 09.08.2023 

Regelmäßig finden sich auch Social-Media-Beiträge unseres Zentrums auf unserem Instagram-Kanal wider: 

30.01.2023 

 

Ankündigung: Lun-

genkrebs-VA für Pa-

tientinnen und Pati-

enten am 

07.02.2023 

💬💬 „Lungenkrebs ist nicht gleich #Lun-

genkrebs“: Ein Thema bei der Patien-

tenveranstaltung #Aktion #Rücken-

wind von Lilly Deutschland GmbH an 

den KEM. 🏥🏥  

 

#Diagnose Lungenkrebs: Was nun❓ 

#Therapie bei Lungenkrebs: Was pas-

siert wann❓ 

 

Diese und weitere Fragen beantworten 

Expert:innen der KEM am 📅📅 Dienstag, 

den 07.02.2023, von 16:00 bis 18:00 

Uhr in der Cafeteria der Evang. Huys-

sens-Stiftung Essen-Huttrop. 

Anschließend gibt es die Gelegenheit, 

an Gesprächsinseln individuelle Fragen 

zu stellen und sich mit den Expert:in-

nen - auch aus dem Bereich der Ernäh-

rungsberatung - persönlich auszutau-

schen.⁣ 💬💬  

 

Zu der kostenfreien Informationsveran-

staltung sind #Betroffene, #Angehö-

rige und #Interessierte herzlich einge-

laden. Eine Voranmeldung ist nicht nö-

tig. 

Weitere Infos finden Sie unter 

www.kem-med.com/veranstaltungen 

https://kem-med.com/veranstaltungen/
https://www.instagram.com/explore/tags/lungenkrebs/
https://www.instagram.com/explore/tags/lungenkrebs/
https://www.instagram.com/explore/tags/aktion/
https://www.instagram.com/explore/tags/r%C3%BCckenwind/
https://www.instagram.com/explore/tags/r%C3%BCckenwind/
https://www.instagram.com/explore/tags/diagnose/
https://www.instagram.com/explore/tags/therapie/
https://www.instagram.com/explore/tags/betroffene/
https://www.instagram.com/explore/tags/angeh%C3%B6rige/
https://www.instagram.com/explore/tags/angeh%C3%B6rige/
https://www.instagram.com/explore/tags/interessierte/
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03.02.2023 

 

Dr. Volmerig: Rück-

blick und Ausblick 

zur Klinik und zum 

Lungenkrebszent-

rum 

💬💬 „Das Risiko steigt mit jeder einzel-

nen Zigarette, sodass es keine Ver-

harmlosung gibt, „wenig“ zu rauchen“, 

sagt unser Lungenkrebs-Experte Dr. Jan 

Volmerig. 

Dr. Volmerig ist seit etwa einem halben 

Jahr Direktor der Klinik für Thoraxchi-

rurgie und bildet gemeinsam mit der 

Klinik für Internistische Onkologie und 

der Klinik für Pneumologie das von der 

Deutschen Krebsgesellschaft e.V. zerti-

fizierte Lungenkrebszentrum an den 

KEM. 🏥🏥  

Im August 2022 hat sich die Klinik für  

Thoraxchirurgie neu aufgestellt. ✔ 

➡ RÜCKBLICK: 

Dr. Volmerig blickt heute auf die ver-

gangenen Monate zurück und spricht 

über Meilensteine, die er und sein 

Team schon erreicht haben... 🎥🎥 

17.02.2023 

 

Interdisziplinäres 

Arbeiten zwischen 

Thoraxchirurgie, 

Onkologie und 

Pneumologie 

Moderne medizinische #Herausforde-

rungen erfordern heutzutage mehr als 

die #Expertise eines/einer Einzelnen. � 

Vielmehr benötigen sie #ganzheitli-

che und #innovative Lösungsansätze 

einer fachübergreifende #Zusammen-

arbeit. In den Krebszentren und allen 

Fachkliniken der KEM wird diese #Her-

angehensweise tagtäglich für unsere 

Patientinnen und Patienten gelebt. 🏥🏥 

Im Lungenkrebszentrum arbeiten so 

beispielsweise die #Thoraxchirurgie, 

die #Lungenheilkunde und die #Onko-

logie Hand in Hand zusammen. 

https://www.instagram.com/explore/tags/herausforderungen/
https://www.instagram.com/explore/tags/herausforderungen/
https://www.instagram.com/explore/tags/expertise/
https://www.instagram.com/explore/tags/ganzheitliche/
https://www.instagram.com/explore/tags/ganzheitliche/
https://www.instagram.com/explore/tags/innovative/
https://www.instagram.com/explore/tags/zusammenarbeit/
https://www.instagram.com/explore/tags/zusammenarbeit/
https://www.instagram.com/explore/tags/herangehensweise/
https://www.instagram.com/explore/tags/herangehensweise/
https://www.instagram.com/explore/tags/thoraxchirurgie/
https://www.instagram.com/explore/tags/lungenheilkunde/
https://www.instagram.com/explore/tags/onkologie/
https://www.instagram.com/explore/tags/onkologie/
https://www.instagram.com/explore/tags/patientinnen/
https://www.instagram.com/explore/tags/patientinnen/
https://www.instagram.com/explore/tags/patienten/
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Zusammenarbeit an den KEM. 

@deutschekrebshilfe 

01.03.2023 

 

Neu: Klinik für Integ-

rative Onkologie & 

Supportivmedizin 

💬💬 „Menschen stärken und #Ressour-

cen schaffen“: 

An den 🏥🏥 KEM haben ab dem 1. Mai 

onkologische Patientinnen und Patien-

ten die #Möglichkeit, sich integrativ-

medizinisch behandeln zu lassen. Priv.-

Doz. Dr. Petra Voiß ist Direktorin der 

neuen #Klinik für Integrative Onkologie 

an den KEM.  

➡ #Wissenschaftlich fundierte natur-

heilkundliche 🌿🌿 Therapien tragen zur 

Linderung von Symptomen sowie Ne-

benwirkungen bei und stärken die #Be-

troffenen #nachhaltig . Stressbewälti-

gung, Mind-Body-Medizin, Akupunk-

tur, pflanzliche Medizin, Bewegungs- 

und Ernährungstherapie – das sind nur 

einige der möglichen Behandlungsbau-

steine. 

🎥🎥 Mehr verrät Dr. Petra Voiß im Video. 

14.06.2023 

 

Patientenveranstal-

tung zum Lungen-

krebstag 

(Ärzteveranstaltung 

am gleichen Tag) 

„Ein Schatten, der das Leben verän-

dert“⁣ 📅📅 SAVE THE DATE:⁣ Lungen-

krebs ist eine der tödlichsten Tumorer-

krankungen. Da die Erkrankung relativ 

lange keine Beschwerden hervorruft, 

wird sie häufig erst spät entdeckt. Die 

Vorsorge ist somit lebenswichtig 

❗⁣Wann sollte man mit der Früher-

kennung starten? Wie kann Ernährung 

die Krebstherapie unterstützen? Wel-

che innovativen Behandlungsansätze 

gibt es heute? 💬💬 Diese und weitere 

Fragen beantworten Expertinnen und 

Experten der KEM am Mittwoch, 9. Au-

gust, von 16:30 bis 19:00 Uhr im Esse-

ner Hotel Franz. Anschließend gibt es 

die Gelegenheit, individuelle Fragen zu 

stellen und sich mit Ärztinnen und 

Ärzte des Lungenkrebszentrums der 

https://www.instagram.com/deutschekrebshilfe/
https://www.instagram.com/explore/tags/ressourcen/
https://www.instagram.com/explore/tags/ressourcen/
https://www.instagram.com/explore/tags/m%C3%B6glichkeit/
https://www.instagram.com/explore/tags/klinik/
https://www.instagram.com/explore/tags/wissenschaftlich/
https://www.instagram.com/explore/tags/betroffenen/
https://www.instagram.com/explore/tags/betroffenen/
https://www.instagram.com/explore/tags/nachhaltig/
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KEM sowie mit Expertinnen aus dem 

Bereich der Ernährungsberatung und 

der Mind-Body-Medizin auszutau-

schen.⁣ Eingeladen sind Betroffene, 

Angehörige und Interessierte.⁣ Der 

Eintritt ist frei. Du möchtest teilneh-

men❓ Weitere Informationen durch 

den Link in unserer Bio.⁣⁣ 

 

Weiter werden regelmäßig Fortbildungs- und Schulungsangebote für unsere Patienten/innen konzipiert und 

angeboten: 

- Atemübungen für Patienten 

- Anleitung zur Nutzung des Triflow 

- Atmung und Aufrichtung 

- Inhalationsschulung 

- Übungsvideos 

https://kem-med.com/kompetenz-in-kliniken/fachkliniken/pneumologie-allergologie-schlaf-und-beatmungsmedizin/uebungsvideos/
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6. Klinisches Ethikkomitee 

Seit 2011 wird an den KEM ein Klinisches Ethikkomitee (KEK) vorgehalten, welches sich aus Mitgliedern un-

terschiedlicher Berufsgruppen zusammensetzt. Ziel dieser Arbeitsgemeinschaft ist es, das Behandlungsteam 

bei ethischen Konfliktsituationen wie z. B. bei Therapiezieländerungen und bei der Ermittlung des mutmaß-

lichen Patientenwillens beratend zu unterstützen. 

Weiter ist das KEK für die Entwicklung von ethischen Handlungsempfehlungen und internen Verfahrensbe-

schreibungen verantwortlich. Beispielhaft können hier folgende Dokumente genannt werden, welche in den 

vergangenen Jahren erstellt wurden: 

- Leitlinie zum Umgang mit Verstorbenen 

- Leitlinie zur Aufklärung von medizinischen Eingriffen 

- Leitlinie zur Betreuung von Patienten in der Sterbephase an den KEM 

- Leitlinie zur Vermittlung schlechter Nachrichten 

- Richtlinie zum Umgang mit Patientenverfügungen 

Das KEK ist zudem beauftragt, Mitarbeitende im Rahmen von Fort- und Weiterbildungsmaßnahmen für ethi-

sche Fragestellungen im Behandlungsprozess zu sensibilisieren. 
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7. Studien und Publikationen 

Die Studienteilnahme und Publikationen sind auch in 2023 ein Baustein im Rahmen der Anerkennung als 

Lungenzentrum. 

Studienname Status 

Efficacy of Telemetry-assisted Care in Home Vented COPD (TeleInterVENT) geöffnet 

A Protocol Comparing Temporary Transvenous Diaphragm Pacing to Stan-
dard of Care for Weaning from Mechanical Ventilation in ICU Patients 
(RESCUE 3) 

geöffnet 

Evaluation of the Multidimensional Dyspnea Profile (MDP) geöffnet 

Comparison of water sorption capacity and the composition of bronchial 
fluids of healthy persons and patients with chronic obstructive pulmonary 
disease (COPD) 

geöffnet 

A Multi-center, Two-stage, Single-arm, Prospective, First-night Order 
Cross-over, Evaluator-blind Study to Evaluate the Efficacy, Safety and Tole-
rance of the iNAP® Sleep Therapy System in Adults With Obstructive Sleep 
Apnea (OSA) 
 

Rekrutierung be-
endet 

Comparison of Sleep Disordered Breathing Events Detected by the CPAP 
Device „prismaLine“ with Polysomnography 

Rekrutierung be-
endet 

 

 

Publikationen (Auszug): 

S3 Leitlinie – Intensivmedizin nach Polytrauma 

Volmerig, Jan; AWMF-Register Nr. 040/014 

 

„ICS haben wohl einen Platz in der ambulanten Covid-Versorgung.“ 

Nilius G.MMW Fortschr Med. 2022 Jan;164(1):24-26. doi: 10.1007/s15006-021-0542-z.PMID: 35043319 Re-

zension. Deutsch. Keine Zusammenfassung verfügbar. 

 

„Vorteil inhalativer topischer Steroide bei Risikopatienten bestätigt.“ 

Nilius G.Pneumo-Neuigkeiten. 2021;13(6):10-11. doi: 10.1007/s15033-021-2776-y. Epub 2021, 13. Dezem-

ber.PMID: 34925624 Rezension. Deutsch. Keine Zusammenfassung verfügbar. 

 

https://kem-med.com/kompetenz-in-kliniken/fachkliniken/pneumologie-allergologie-schlaf-und-beatmungsmedizin/forschung/
https://kem-med.com/kompetenz-in-kliniken/fachkliniken/pneumologie-allergologie-schlaf-und-beatmungsmedizin/forschung/


 

Jahresbericht RZ 2023 Ersteller: QM Seite 20 von 22 

„Inhalative Steroide senken die ACE-2-Genexpression auf dem Bronchialepithel.“ 

Nilius G.Pneumo-Neuigkeiten. 2021;13(3):12-13. doi: 10.1007/s15033-021-2715-y. Epub 2021, 25. 

Juni.PMID: 34149942 Rezension. Deutsch. Keine Zusammenfassung verfügbar 

 

„Konsequente CPAP-Beatmung verbessert das Gedächtnis.“ 

Nilius G.MMW Fortschr Med. 2021 Nov;163(19):26-27. doi: 10.1007/s15006-021-0367-9.PMID: 34708361 

Rezension. Deutsch. Keine Zusammenfassung verfügbar. 

 

„Rekonvaleszenten-Plasma mildert COVID-19-Verlauf bei Älteren.“ 

Nilius G.Pneumo Nachrichten. 2021; 13 (2): 14-16. doi: 10.1007 / s15033-021-2684-1. Epub 2021 17. 

Mai.PMID: 33968265 Deutsche. Keine Zusammenfassung verfügbar. 

 

„Effects of endobronchial coils for endoscopic lung volume reduction on sleep in COPD patients with advan-

ced pulmonary emphysema.“ 

Franke KJ, Domanski U, Schröder M, Nilius G. 

Sleep Breath. 2020 Aug 26. doi: 10.1007/s11325-020-02176-0. Online ahead of print. 

PMID: 32845475 

 

„Effects of continuous positive airway pressure therapy on daytime and nighttime arterial blood pressure in 

patients with severe obstructive sleep apnea and endothelial dysfunction.“ 

Bischof F, Egresits J, Schulz R, Randerath WJ, Galetke W, Budweiser S, Nilius G, Arzt M, Hetzenecker A; 

GERSAN Investigators. 

Sleep Breath. 2020 Sep;24(3):941-951. doi: 10.1007/s11325-019-01926-z. Epub 2019 Aug 28. 

PMID: 31463779 

 

„Telemedicine Improves Continuous Positive Airway Pressure Adherence in Stroke Patients with Obstructive 

Sleep Apnea in a Randomized Trial.“ 

Nilius G, Schroeder M, Domanski U, Tietze A, Schäfer T, Franke KJ. 

Respiration. 2019 Aug 7:1-11. doi: 10.1159/000501656. [Epub ahead of print] 

PMID: 31390641 
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SOPs (Auszug): 

Thoraxchirurgie: 

- Stationäre Aufnahme in der Thoraxchirurgie 

- Ablauf der Tumorkonferenz im Lungenkrebszentrum (muss noch kurz aktualisiert werden) 

- Aufklärung über vorgeschlagene Behandlung und alternative Therapieoptionen 

- Integration palliativer Behandlung in Versorgung von Lungen-Ca-Patienten 

- Begleitung von Schwerkranken und Sterbenden 

 

Onkologie: 

- Therapie mit Checkpointinhibitoren 

- Systemische Chemotherapie einschl. Supportivtherapie 

- Genanalysen und PD-L1-Testungen 

- Verlaufskontrolle Kombination CTX IO-TX 

 

Pneumologie: 

- Einleitung einer nicht-invasiven Beatmung (NIV) 

- ILD Konferenz 

- Lungenemphysem und Interdisziplinäre Emphysemkonferenz 

 

Die hier aufgeführten SOPs sind auch unserer Homepage in den jeweiligen Fachkliniken verlinkt und einseh-

bar. 
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8. Ausblick 

Für 2024 ist die Anerkennung Lungenzentrums nach G-BA-Vorgaben geplant. Die Antragstellung wird im 

zweiten Quartal 2024 erfolgen. 

 

26.07.2024 

 

 

Hans-Dieter Weigardt 

Kaufmännischer Geschäftsführer & kaufmännischer 
Direktor 

 

 Prof. Dr. med. Christian Jackisch 

Medizinischer Geschäftsführer & Ärztlicher 
Direktor 
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