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Gegenwärtige Stellung 

Oberärztin, KEM | Evang. Kliniken Essen-Mitte (Chefarzt: Dr. med. M. Werner) und 
Forschungstätigkeit im Rahmen des Alois-Schnaubelt Stipendiums „Young Clinician Scientists“ 
der Karl und Veronica Carstens-Stiftung (seit 2020) 

Beruflicher Werdegang 
Seit 2022 Oberärztin an den KEM, Klinik für Naturheilkunde und Integrative Medizin 
2020 – 2022  Fachärztin an den KEM, Klinik für Naturheilkunde und Integrative Medizin 
2015 – 2020 Assistenzärztin an den KEM, Klinik für Naturheilkunde und Integrative Medizin 
2014 – 2015 Assistenzärztin in der St. Barbara-Klinik Hamm-Heessen, Innere Medizin I 

Bildungsgang 

2020 Facharzt Innere Medizin 
2017  Promotion Ruhr-Universität Bochum: Validität des Aldosteron-Renin-

Quotienten und seiner Kovariaten als Screeningparameter auf das Ergebnis des 
intravenösen Selzbelastungstests bei Patienten des Hochdruckregisters –  
PD. Dr. med. Jan Börgel  

2007 – 2014 Studium der Humanmedizin an der Universität Duisburg-Essen 

Forschungsschwerpunkte 

Naturheilkunde und Integrative Medizin bei kardiovaskulären Erkrankungen 

Sonstiges & Zusatzqualifikationen 

2022  Neuraltherapie Master 

Mitgliedschaften  

Deutsche Gesellschaft für Naturheilkunde (DGNHK) 
Deutsche Gesellschaft für Akupunktur und Neuraltherapie (DGFAN) 
Marburger Bund  


