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Innovative Behandlungsansätze –
Immuntherapie bei Lungenkrebs

PD Dr. med. Daniel C. Christoph

Leitender Oberarzt der Klinik für Internistische Onkologie/Hämatologie
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Die 4 Säulen der Onkologie

Verhindern jeder 
Krebserkrankung, 
die verhindert 
werden kann.

Behandlung aller 
Krebserkrankungen, 
die nicht verhindert 
werden konnten.

Heilung aller 
Krebserkrankungen, 
die geheilt werden 
können.

Heilung
Vorbeugung & 
Früherkennung

Palliativ-
medizin

Behandlung

Linderung der 
Beschwerden einer 
Krebserkrankung, 
wenn die Ursache 
der Krankheit nicht  
zu bekämpfen ist. 
Ermöglichung eines 
selbstbestimmten 
Lebens.
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Vorsorge, Früherkennung & Behandlung bei Lungenkrebs

Vorsorge & Früherkennung

Erkennung und Entfernung von Krebsursachen.

Aufklärung über Risikofaktoren für Krebs, z.B. 
Übergewicht, Ernährung (zu wenig Früchte und Gemüse), 
Bewegungsmangel, Rauchen, Alkohol

Vermeidung der Risikofaktoren

Frühe Diagnose

Screening zur frühzeitigen Erkennung von Tumoren, die durch 
frühe Therapie mit größerer Wahrscheinlichkeit geheilt werden 
können.

Biomarker 
Bedeutung einer qualitativ hochwertigen 
und zuverlässigen Biomarkertestung. 

Behandlung

Strahlentherapie gezielt auf den Tumor gerichtet, um 
Tumorzellen zu vernichten.

Chemotherapie üblicherweise systemisch, 
um empfängliche Tumorzellen abzutöten oder das 
Tumorwachstum zu bremsen.

Neue Substanzen entwickelt, um bspw. Signalwege des 
Tumors zu blockieren und Abwehrzellen gegen den Tumor 
zu mobilisieren.

Operation

Operation, um den Tumor komplett oder
so vollständig wie möglich zu entfernen.

Falls 
nicht 

möglich
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Wo stehen wir heute in der Onkologie?

Anstieg identifizierter 
Therapieziele
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Lungenkrebshäufigkeit in Deutschland 
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Lungenkrebshäufigkeit in Deutschland 
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Fortschritte in allen Bereichen der Krebstherapie 
verbessern die Behandlungsergebnisse

In den letzten Jahrzehnten haben Fortschritte in allen medizinischen Bereichen 
zur Verbesserung der Therapieergebnisse bei Krebspatienten geführt.

Screening

Lungenkrebs 
früher erkennen

Im Frühstadium 
meist gut 

behandelbar

Strahlentherapie

Gezielt behandeln 
(Art, Größe, Lage)

Bessere Behand-
lungsergebnisse

Weniger Neben-
wirkungen

Chemotherapie

Effektiv 
kombinierbar

Besseres 

Nebenwirkungs-
Management

Thoraxchirurgie

Neue Techniken 
und Technologien

Weniger verletztes 
Gewebe

Weniger 
Komplikationen

Begleit-
behandlung

Unterstützend 

Palliativ

Kombinations-
therapie

Bestehend aus: 
Chemo- und 

Strahlentherapie, 
Chirurgie und 

zielgerichteten 
Medikamenten

Zielgerichtete 
Therapie

Neue Ära in der 
Krebsbehandlung

Auf Krebsart und 
Patient 

abgestimmt

Immunonkologische 
Therapie

Effektiv kombinierbar 
Bessere 

Verträglichkeit

Weniger 
Komplikationen
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Erweiterung der Therapieoptionen bei Krebs
Die fünf Säulen der Krebstherapie

Therapeutische Optionen in der Onkologie

Be-
strahlung

Chemo-
therapie

Adaptiert nach 12. Biotech-Report: Medizinische Biotechnologie in Deutschland: Biopharmazeutika:
Neue Therapiekonzepte in der Onkologie, BCG und vfa bio 2017 (BCG-Analyse).

Immun-
onkologische

Therapien

Ziel-
gerichtete
Therapien

Operation
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Das Immunsystem – Aufgabe des Immunsystems

Aufgabe des Immunsystems ist es, die körpereigenen Zellen vor z. B. 
fremden Zellen zu schützen. Hierzu erkennt und beseitigt das Immunsystem 

potenzielle Gefahren, ohne aber gesundes, eigenes Gewebe zu zerstören. 

Körpereigene 
Zelle

Körperfremde 
Zelle

IGNORIEREN ZERSTÖREN

Immunsystem

Barrett KE, et al. Ganong’s Review of Medical Physiology2012  Murphy K, et al. 
Janeway’s Immunobiology 2012
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Zellen des Immunsystems – Suche nach Eindringlingen

Zellen des Immunsystems wandern durch unseren Körper auf der Suche nach Eindringlingen.
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Zellen des Immunsystems – jede Zelle wird überprüft

Dabei überprüfen Immunzellen jede einzelne Zelle in unserem Körper.
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Infektion

Transformation

Infizierte Zelle

Krebszelle

Viren, Bakterien, Pilze

Mutationen

Veränderung der Zellen – durch äußere Einflüsse
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Infizierte Zelle

Krebszelle

Wird eine Zelle durch das Immunsystem als infiziert oder 
verändert erkannt, lösen Immunzellen deren Zelltod aus.  

Infizierte oder krankhaft veränderte Zellen –
Erkennung durch das Immunsystem
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Krebszellen können Immunzellen ausschalten, aber
die Immuntherapie macht das Ausschalten rückgängig

Dendritische Zelle

T-Zelle T-Zelle Krebszelle

PD-1

Antigen

PD-1
PD-L2

MHCTCR

Vorbereitungsphase Angriffsphase

PD-L1
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Immunsystem und Onkologie

1. Hwang WT et al. Gynecol Oncol. 2012;124:192–198. 2. Pages F et al. N Engl J Med. 2005;353:2654–2666. 3. Loi S et al. J Clin Oncol. 2013;31:860–867. 4. Engels EA 
et al. Int J Cancer. 2008;123:187–194. 5. Grulich AE et al. Lancet. 2007;370:59–67.

Tumor

T-Zellen

• Das Vorhandensein von Immunzellen, z. B. 
T-Zellen im Umkreis des Tumors, steht in 
einem engen Zusammenhang mit einem
verbesserten klinischen Outcome.1–3

– weniger fortgeschrittenes Stadium
– keine Anzeichen für Metastasierung
– verbessertes Überleben
– geringeres Rezidiv-Risiko

• Bei vorliegender Immunsuppression kann
das Risiko der Tumorbildung steigen.
– HIV-Patienten4

– Immunsupprimierte transplantierte Patienten5



18

Lungenkrebszentrum Essen-Mitte

Kontaktdaten:
Telefon: 0201-174-22006
Telefax: 0201-174-22010

Email: lungenkrebszentrum@kem-med.com
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Für Sie da auf allen Kanälen!

#KEMsMedizin


