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WER WIR SIND ?

Dr. med. Justine Speth 
Fachärztin für Gynäkologie &  
Geburtshilfe, Koordinatorin 
Interdisziplinäres  
Beckenbodenzentrum 
KEM | Evang. Kliniken Essen -Mitte 

Prof. Dr. med. Susanne Krege 
Direktorin der Klinik für Urologie, 
Kinderurologie & Urologische  
Onkologie 
KEM | Evang. Kliniken Essen-Mitte 

 
Prof. Dr. med. Dr. h.c.  
Andreas du Bois 
Direktor der Klinik für Gynäkologie 
& Gynäkologische Onkologie  
KEM | Evang. Kliniken Essen-Mitte 
 
 
PD Dr. med. Philipp Harter 
Stellvertretender Direktor der 
Klinik für Gynäkologie &   
Gynäkologische Onkologie  
KEM | Evang. Kliniken Essen-Mitte

TERMIN & KONTAKT 
 
KEM | Evang. Kliniken Essen-Mitte 
Evang. Huyssens-Stiftung Essen-Huttrop 
Henricistraße 92, 45136 Essen 

Klinik für Gynäkologie & Gynäkologische Onkologie 
	  Tel. +49 (0) 201 174 -34444

Klinik für Urologie, Kinderurologie &  
Urologische Onkologie 

	  Tel. +49 (0) 201 174 -29008

LIEBE PATIENTIN, 
 
Sie leiden unter einem quälenden Harndrang? 

Verlieren Sie ungewollt Urin? 

Sie spüren eine störende Senkung der Gebärmutter 
und/oder der Scheide? 

Ihr Alltag wird durch die Sorge dominiert, die nächste 
Toilette nicht mehr zu erreichen? 

Sie können an sportlichen und geselligen Aktivitäten 
nicht mehr mit Freude teilnehmen? 

Dann gehören Sie zu einer größeren Gruppe von  
Frauen, die wir in dem neuen Beckenbodenzentrum  
der KEM behandeln können.

Ein spezialisiertes Team aus Frauenärzten/-innen,  
Urologen/-innen und Chirurgen/-innen, unterstützt 
von medizinischen Fachangestellten, setzt gemeinsam 
seine Kompetenz für Ihren Beckenboden ein.

Durch gezielte Fragen und Untersuchungen in der  
Beckenboden-Sprechstunde finden wir zusammen  
Ihren individuellen Therapieplan. Dieser kann mit 
einem Beckenbodentraining alleine zu Hause oder  
mit Hilfe von speziell geschulten Physiotherapeuten/-
innen erfolgen.

Eine Behandlung mit Hilfsmitteln, ergänzt durch eine 
medikamentöse Therapie, kann für manche von Ihnen 
eine große Hilfe sein.

Darüberhinaus bieten wir unter stationären  
Bedingungen modernste Methoden einer operativen  
Behandlung zur Wiederherstellung eines gesunden 
Beckenbodens.

Nach erfolgter Therapie bietet unsere Sprechstunde 
eine wichtige Nachsorge und hilft, in  Abstimmung  
mit Ihrem niedergelassenen Arzt, die Qualität und  
den Erfolg der Therapie zu sichern. 

Lassen Sie sich von uns beraten, im neuen  
Beckenbodenzentrum der KEM.


