PRAZENSIONSTECHNIK MIT DEM DA VINCI ROBOTER

Ander Klinik fir Urologie wird seit 2009 der Da Vinci Roboter eingesetzt. Haupt-
einsatzgebiet ist die operative Behandlung bosartiger Tumore wie die radikale
Entfernung der Prostata, der Blase oder wenn erforderlich der Niere. Nieren-

tumoren werden allerdings heute, wenn immer moglich, organerhaltend operiert,

was ebenfalls mit dem Roboter prazise gelingt. Neben den Tumoroperationen
wird der Roboter auch beirekonstruktiven Eingriffen eingesetzt. Hierunter fallen
die Beseitigung von Engstellen zwischen Nierenbecken und Harnleiter sowie
Harnleiter und Blase oder die Erweiterung des Blasenhalses bei Vernarbungen in
diesem Bereich. Die Robotertechnik erlaubt das prdzise Arbeiten im OP-Gebiet
mit deutlicher VergroRerung und jederzeit unter Sicht, da die Kamerain jeden
Winkel des Operationsgebietes gefiihrt werden kann.

Eindeutiger Vorteil fir die Patienten besteht in einem geringeren Blutverlust
wdhrend der Operation, einer besseren Schonung des umliegenden Gewebes
und einer friheren Rekonvaleszenz nach der Operation. In der Regel stehen die
Patienten bereits am 1. Tag nach der Operation wieder auf.

Trotz der Vorteile des Roboters haben viele Patienten Angst, von einer Maschine
operiert zu werden. Diesbeziiglich kénnen wir Ihnen versichern, dass dies nicht
der Fall ist. Sie werden definitivvon einem erfahrenen Arzt operiert, der sich
lediglich modernster Technik bedient, indem er die Prazision und zusdtzlichen
Bewegungsgrade der Roboterarme bei Ihrer Operation nutzt.

,Werden die Erfolge in der Medizin heute
vorrangig durch moderne Techniken bestimmt, so
darf dies nicht dazu fiihren, das Entscheidende,
ndamlich die menschliche Zuwendung zu unseren
Patienten, zu vergessen. Die Kombination von
beidem garantiert den grofsten Erfolg.

Prof. Dr. med. Susanne Krege

SPRECHSTUNDEN UND KONTAKT

Sprechstunden Urologische Ambulanz
Die Sprechstunden werden von Fachdrzten und -drztinnen betreut.

Montag
14:30-17:00 Uhr Transsexuellen-Sprechstunde | @ Tel. +49201174-29003

Dienstag
09:00-12:00 Uhr Prostatakarzinom-Sprechstunde @ Tel. +49201 174-29003
@ Tel. +49201174-259051

14:30-17:30 Uhr  Privat-Sprechstunde @ Tel. +49 201 174-29003

Mittwoch

08:00-12:30 Uhr Plastisch-rekonstruktive @ Tel. +49201174-25001
Sprechstunde

Donnerstag

09:00-12:00 Uhr Inkontinenz-Sprechstunde @ Tel. +49 201 174-29051

Freitag

09:00-12:30 Uhr Transsexuellen Sprechstunde Il & Te

.+49201174-29051

Klinik fiir Urologie, Kinderurologie Sektion fiir Rekonstruktive

und Urologische Onkologie Urologische Chirurgie

Direktorin: Prof. Dr. med. Leitung: Prof. Dr. med. Darko Kropfl
Susanne Krege @ Tel. +49201174-29051

@ Tel. +49 201 174-29003 B Fax +49201174-29000
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Prostatakrebszentrum
Leitung: Prof. Dr. med.
Susanne Krege
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Willkommen in der

Klinik tir Urologie,
Kinderurologie &
Urologische Onkologie
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HERZLICH WILLKOMMEN

Liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Angehorige, sehr geehrte Damen und Herren,

die Klinik fiir Urologie, Kinderurologie & Urologische Onkologie verfligt Giber

eine Ambulanz, eine Allgemeinstation mit 46 Betten sowie 14 Betten auf unseren
Komfortstationen. Patientinnen und Patienten, die einer Chemotherapie bedirf-
en, werden auf der mit unseren hamatoonkologischen Kollegen gemeinsam
gefiihrten Uroonkologischen Station mit zehn Betten bzw. ambulant in der onko-
logischen Tagesklinik behandelt. Kinder werden auf einer gemeinsamen Kinder-

station mit den jungen Patienten der Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie betreut.

Das Ambulanzteam besteht aus einem siebenkopfigen Team sowie einer Fach-
drztin und einer/m Assistenzarztin/-arzt.

Das operative Leistungsspektrum der Urologie umfasst sowohl endoskopische,
offen-chirurgische als auch Roboter-assistierte Eingriffe und setzt hierbei auf
modernste Technik.

Die urologische Ambulanz befindet sich in der 2. Etage des Altbaus der Evang.
Huyssens-Stiftung Essen-Huttrop. Hier finden Sie auch das Chefarztsekretariat,
das Sekretariat zur Vereinbarung ambulanter Termine, das Sekretariat zur Verein-
barung stationdrer Termine und das Sekretariat des Prostatakrebszentrums.

Bei Fragen wenden Sie sich jederzeit gerne an uns.

Herzlichst
lhre

‘o.’b\\\

Prof. Dr. med. Susanne Krege
Direktorin der Klinik fiir Urologie,
Kinderurologie & Urologische Onkologie

UNSER LEISTUNGSSPEKTRUM

Die Klinik fiir Urologie, Kinderurologie & Urologische Onkologie deckt das
komplette diagnostische und therapeutische Spektrum des medizinischen
Fachbereichs Urologie ab.

Schwerpunkte

= Uroonkologie: Roboter-assistierte und offen-abdominelle Operationen bei
Nierentumoren (wenn moglich Organ-erhaltend), Tumoren der ableitenden
Harnwege, der Blase, der Prostata, der Hoden und des Penis

= Plastisch-rekonstruktive Urologie: Roboter-assistierte und offene
rekonstruktive Eingriffe am oberen und unteren Harntrakt, insbesondere
offene Harnrohrenrekonstruktionen

= Kinderurologie: insbesondere Hypospadie-Operationen

= Endoskopie: Steinbehandlungen ureterorenoskopisch oder percutan
Transurethrale Resektion von Blasen-und Prostatatumoren, letzteres mittels
Laserenukleation

= Inkontinenztherapie: operativund medikamentos

Besondere Angebote

= MRT-navigierte stereotaktische Prostatastanzbiopsie

= Studien-gestiitzte fokale Therapie bei geeigneten Prostatakarzinomen
mittels Elektroporation (NanoKnife®)

= Fluoreszenz-gestltzte Diagnostik und Therapie bei Blasentumoren

= DKG zertifiziertes Prostatakrebszentrum

= Zweitmeinungszentrum fir Hodentumore

= Interdisziplindre stationdre Chemotherapie-Einheit fiir urologische Tumore
in Kooperation mit der Klinik fir Internistische Onkologie und Hdmatologie

OPERATIVE MASSNAHMEN BEI VARIANTEN
DER GESCHLECHTSDIFFERENZIERUNG

Trans- und Intersexualitdt

Die Transsexuellen-Chirurgie ist ein Schwerpunkt, den Frau Professor Krege,
Direktorin der Klinik fir Urologie, Kinderurologie & Urologische Onkologie an den
KEM etablierte. Sie fiihrt Geschlechtsangleichungen von Mann zu Frau

bereits seit Mitte der S0er-Jahre durch und verfiigt tiber internationale Expertise
auf diesem Sektor. Sie gilt ebenfalls als Expertin fiir Kinder und Erwachsene mit
Varianten der Geschlechtsdifferenzierung.

UROLOGISCHE AMBULANZ

Die urologische Ambulanz deckt die gesamte urologische Diagnostik ab.
Tdglich werden in den vollausgestatteten Untersuchungsraumen unter
anderem Blasenspiegelungen, gyndkologische Untersuchungen und Blasen-
druckmessungen durchgefihrt.

Réntgenuntersuchungen sowie die MRT-gestiitzte transperineale Prostata-
stanzbiopsie erfolgen im urologischen OP-Trakt. Patientinnen und Patienten
kénnen nach ambulanten Eingriffen im Aufwachraum medizinisch iberwacht
und betreut werden.

PROSTATAKREBSZENTRUM

Wir bieten Ihnen Diagnostik und Therapie auf modernstem Niveau.
Sie profitieren von einem umfassenden, individuellen Behandlungskonzept unter
Beteiligung folgender Disziplinen:

= Klinik fir Urologie, Kinderurologie & Urologische Onkologie

= Klinik fir Internistische Onkologie & Hdmatologie mit integrierter
Palliativmedizin

= Klinik fir Diagnostische &Interventionelle Radiologie

= Psychoonkologischer Dienst

= Physiotherapie

= Sozialdienst Somatik

= Klinik fir Palliativmedizin & Institut fur Palliative Care

= Ambulante Hospizgruppe

= ATZ-Ambulantes Tumorzentrum Essen

= Gemeinschaftspraxis fiir Strahlentherapie

= Zentrum fir Pathologie Essen-Mitte

= Zentrum fir Nuklearmedizin & Molekulare Bildgebung

= Zentrum fir Labormedizin & Mikrobiologie GmbH

= Prostata Selbsthilfe Essene.V.



