
COPD – die unterschätzte
Erkrankung

kem’s Café
KEM | Evang. Kliniken Essen-Mitte
Evang. Huyssens-Stiftung Essen-Huttrop
Henricistr. 92, 45136 Essen

Donnerstag, 21. 11. 2019
16:30 – 19:00 Uhr
Eintritt frei!

COPD – die unterschätzte

Wenn die 
Luft zum 
Atmen fehlt …

Experten
der Stadt Essenund der KEM
beantworten
Ihre Fragen



16:30 Uhr	 Begrüßung und Einleitung 
Prof. Dr. Georg Nilius, 
Direktor der Klinik für Lungenheilkunde, KEM

16:50 Uhr 	�Wie sauber ist die Luft in Essen? – 
Auf dem Weg zur guten Luftqualität 
Shari Rothvoß, 
Umweltamt, Stadt Essen

17:20 Uhr Zuviel & Zuwenig – Psychosomatik der Luftnot 
Dr. Heiko Rath, 
Oberarzt der Klinik für Kardiologie, KEM

17:40 Uhr Bewegungsworkshop 
Sabine Fox, 
Physiotherapie, KEM

17:55 Uhr Abwehrchance Impfung? Influenza & Pneumokokken 
Anne Eva Lauprecht, 
Krankenhaushygienikerin und Infektiologin, KEM

18:15 Uhr 	�Suchterkrankung Nikotin – Ist die E-Zigarette 
die Lösung? 
Dr. Birgit Elling-Eschlwöch, 
Oberärztin der Klinik für Lungenheilkunde, KEM

18:35 Uhr 	�Fragen aus dem Publikum, persönliches Kennenlernen und 
Gespräche mit den Experten

Wir freuen uns über Ihren Besuch! 
Ihre KEM | Evang. Kliniken Essen-Mitte

Wir danken folgenden Firmen aus der pharmazeutischen Industrie herzlich für ihre Unterstützung: 

CHIESI GmbH | 750,00 € 
Novartis AG | 500,00 €
Pfizer Deutschland GmbH | 450,00 € 

PROGRAMM

16:30 Uhr 

16:50 Uhr 

Begrüßung und Einleitung
Prof. Dr. Georg Nilius, 
Direktor der Klinik für Lungenheilkunde, KEM

17:20 Uhr 

Bewegungsworkshop 
Sabine Fox, 
Physiotherapie, KEM

17:40 Uhr 

Abwehrchance Impfung? Influenza & Pneumokokken
Anne Eva Lauprecht, 
Krankenhaushygienikerin und  Infektiologin, KEM

17:55 Uhr 

ESSEN – Meine Stadt. 
Luftbelastung, Grenzwerte, Diesel-Fahrverbot – ein Status-Quo
Shari Rothvoß, 
Umweltamt, Stadt Essen 

18:15 Uhr Suchterkrankung Nikotin – Ist die E-Zigarette 
die Lösung?
Dr. Birgit Elling-Eschlwöch, 
Oberärztin der Klinik für Lungenheilkunde, KEM 

18:35 Uhr Fragen aus dem Publikum, persönliches Kennenlernen und 
Gespräche mit den Experten 

PROGRAMM 

Zuviel & Zuwenig – Psychosomatik der Luftnot 
Dr. Heiko Rath, 
Oberarzt der Klinik für Kardiologie, KEM  

Wir freuen uns über Ihren Besuch!
Ihre KEM | Evang. Kliniken Essen-Mitte 

Wir danken folgenden Firmen aus der pharmazeutischen Industrie herzlich für ihre Unterstützung:

Pfizer Deutschland GmbH |
CHIESI GmbH | 750,00 € 
Novartis AG | 500,00 € 


