
Essener Geriatrie Update

Die Veranstaltung wird von der Firma Novartis Pharma GmbH, Roonstraße 25, 90429 
Nürnberg finanziert und nach den Vorgaben des Kodex der forschenden Pharmaunter-
nehmen durchgeführt. Gemäß der Planung der Veranstaltung trägt Novartis Pharma 
GmbH die Kosten pro Teilnehmer/in in Höhe von 50 €. Bitte beachten Sie, dass Sie auf-
grund der steuerlichen Vorschriften gegebenenfalls verpflichtet sind, den von Novartis 
übernommenen Wert für Ihre Teilnahme (ggf. abzüglich einer Eigenbeteiligung) in Ihrer 
Steuererklärung zu berücksichtigen. Novartis empfiehlt Ihnen darüber hinaus, soweit Sie 
eine Tätigkeit in Gremien ausüben und hierdurch Einfluss auf den Absatz von Arznei-
mitteln von Novartis nehmen können, die im Rahmen dieser Einladung gewährte Unter-
stützung zu Fortbildungsveranstaltungen gegenüber diesen Gremien offen zu legen.

Gesamtkosten der Veranstaltung: 2500 €
Raummiete, Catering, etc.: 1500 €
Honorare: 1000 €

Die Zertifizierung ist bei der Ärztekammer Nordrhein beantragt.

Ihre Anmeldung erleichtert uns die Organisation.
Bitte per Fax unter 0201-2790290 oder formlos per 
E-Mail an peter.nowak@novartis.com 

Stempel / Name:

Veranstaltungsort:

Parkhaus Hügel
Freiherr-vom-Stein-Straße 209
45133 Essen

Ort: Parkhaus Hügel
Freiherr-vom-Stein-Straße 209
45133 Essen

Datum: Dienstag, den 8.10.2019

Zeit: 18:00 Uhr



Agenda

Sehr geehrte Frau Kollegin,
Sehr geehrte Herr Kollege,

wir laden Sie herzlich zum „Essener Geriatrie Update“ ein*.

Die tägliche ärztliche Praxis wird von einem immer größer 
werdenden Anteil betagter und hoch betagter Patienten 
geprägt. Studien, die letztlich für die Leitlinien in der 
Behandlung der einzelnen Krankheitsbilder herangezogen 
werden, schließen jedoch häufig diese Patienten aufgrund 
des Alters oder ihrer Multimorbidität aus. Entsprechend 
selten sind altersgerechte Behandlungsleitlinien entwickelt 
worden. 

Daher freuen wir uns, dass insbesondere diese Patienten-
gruppe und die aktuellen Therapieerkenntnisse im Fokus 
unserer Veranstaltung stehen und wir Referenten aus der 
Geriatrie, also aus dem „Alltagsleben“ der Behandlung 
dieser Krankheitsbilder für unsere Veranstaltung gewinnen 
konnten.

Wir freuen uns auf einen regen Austausch mit Ihnen!

Ihr Dr. med. Hans-Christoph Heuer

* Die Einladung erfolgt, da Ihre praktische/wissenschaftliche Tätigkeit im Bereich Innere Medizin 
und  das Fortbildungsthema unmittelbar zusammenhängen.  Die Einladung erfolgt unabhängig 
von jeglichen Umsatzgeschäften zwischen dem Teilnehmer und Novartis. Es werden keine 
Reise- und Übernachtungskosten für diese Veranstaltung übernommen.

18:00 Get together mit Imbiss
Begrüßung und Einleitung
Dr. med. Hans-Christoph Heuer, Direktor der Klinik für 
Geriatrie und Zentrum für Altersmedizin, Essen-Steele
Vorsitz: 
Priv.-Doz. Dr. med. Helmut Frohnhofen
Dr. med. Hans-Christoph Heuer

18:30 Herz-Kreislauferkrankungen in der Geriatrie 
Update 2019
Dr. med. Dag Schütz, Direktor der Klinik für Geriatrie 
und  Zentrum für Altersmedizin Essen-Werden

19:05 Ernährung im Alter
Dr. Hans-Georg Krengel, Senior Consultant, 
Katholisches Klinikum Essen, Innere Medizin und 
Geriatrie, St. Vincenz und Haus Berge.

19:40 Krebs und Alter – Eine rationale Diagnostik aus 
Sicht der Geriatrie
Christoph Schmitt, Oberarzt an der Klinik für Geriatrie 
und Zentrum für Altersmedizin, Essen

20:15 Multimodale Therapie der Demenzen – die neue 
Prävention?
Prof. Dr. med. Richard C. Dodel, Chefarzt Geriatrie-
Zentrum Haus Berge, Essen

20:50 Zusammenfassung, Diskussion und 
Verabschiedung
Dr. med. Hans-Christoph Heuer
Priv.-Doz. Dr. med. Helmut Frohnhofen

Dienstag, den 8.10.2019
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