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Klinik für Anästhesiologie, Intensivmedizin & 

Schmerztherapie 
 

Qualifikationen 

 
Medizinische Ausbildung & Werdegang Prof. Dr. med. H. Groeben 

1980 - 1983: 

Ausbildung und Anstellung als Rettungssanitäter, Krefeld 

1983 - 1989: 

Studium der Humanmedizin, Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf (PJ in Dermatologie, 

Chirurgie, Pneumologie und Kardiologie) 5.1989: 3. Staatsexamen, Note: sehr gut 

01.07.1989: 

Teilapprobation 

01.07.1989-02.01.1991: 

Arzt im Praktikum, Institut für klinische Anästhesiologie, Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf 

(Prof. Dr. J. Tarnow) 

03.01.1991: 

Approbation als Arzt 

1991 - 1994: 

Wissenschaftlicher Mitarbeiter, Institut für klinische Anästhesiologie, Heinrich-Heine-

Universität Düsseldorf (Prof.Dr. J. Tarnow) 

26.8.1993: 

Anerkennung zum Arzt für Anästhesiologie 

1994 - 1995: 
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Attending Anesthesiologist, Department of Anesthesiology and Critical Care Medicine, Johns 

Hopkins University, Baltimore, USA 

01.05.1995: 

Assistant Professor, Johns Hopkins University, Baltimore, USA 

11.1995-12.1995:  

Wissenschaftlicher Mitarbeiter, Institut für klinische Anästhesiologie, Heinrich-Heine-

Universität Düsseldorf (Prof.Dr. J. Tarnow) 

01.01.1996: 

Oberarzt, Abteilung für Anästhesiologie und Intensivmedizin, Universität GH Essen (Prof. Dr. J. 

Peters) 

01.08.2000: 

Ernennung zum leitenden Oberarzt der Abteilung für Anästhesiologie und Intensivmedizin, 

Universität Essen 

25.04.2001: 

Anerkennung der Fakultativen Weiterbildung in der "Speziellen Anästhesiologischen" 

Intensivmedizin 

seit August 2004: 

Chefarzt der Klinik für Anästhesiologie, Intensiv- und Schmerztherapie der Kliniken Essen-

Mitte, Lehrkrankenhaus der Universität Duisburg-Essen 

Oktober 2004: 

Ernennung zum apl. Professor für Anästhesiologie und Intensivmedizin der Universität 

Duisburg-Essen 
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Promotion: 

Vergleichende Analyse respiratorischer und metabolische Kenngrößen des aerob-anaeroben 

Übergangs bei ergometrischen Untersuchungen an der Klinik für Pneumologie, Kardiologie, 

und Angiologie, Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf, Note: "sehr gut" 

 

Habilitation: 

Bronchiale Reagibilität und Hyperreagibilität: Beeinflussung durch peridurale, intravenöse, 

inhalative und orale Anwendung von Natrium-Kanal-Blockern 

 

Gutachtertätigkeiten für Fachzeitschriften 

 

 seit 1994: Anesthesiology 

 seit 1998: Chest 

 seit 2000: Circulation 

 seit 2000: Anästhesiologie-Intensivmedizin-Notfallmedizin-Schmerztherapie 

 seit 2002: Intensive Care Medicine 

 seit 2003: Der Anaesthesist 

 seit 2005: Acta Anaesthesiologica Scandinavica 

 seit 2005: BioMed Central 

 seit 2006: Journal of Clinical Anesthesia  

 

 


