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WEANING - STATE OF THE ART

Intensivmedizin ist auf dem Vormarsch. Immer mehr
Patientinnen und Patienten bendtigen Intensivmedizin.

Mit den besseren und ausdifferenzierten Methoden der
Intensivmedizin Gberleben viele Menschen kritische Situa-
tionen, jedoch bleiben sie von lebenserhaltenden Maschinen
abhangig. In dieser Phase helfen hoch spezialisierte Intensiv-
stationen, um die Menschen ins Leben zuriick zu bringen.

Die Patientinnen und Patienten benotigen auf dem beschwer-
lichen Weg viel Unterstiitzung: Sie brauchen das ganze Spek-
trum der Intensivmedizin, bestehend aus Beatmung, Dialyse,
Kreislaufunterstitzung und kinstlicher Erndhrung. Dies allein
reicht jedoch nicht aus. Zusatzlich ist intensive seelische und
kdrperliche Betreuung notig.

Die KEM bieten beste Voraussetzungen: Geleitet von der
Lungenheilkunde stehen viele andere Fachdisziplinen wie
die Andsthesie, Kardiologie, Gastroenterologie, Psychiatrie,
Geriatrie aber auch die Naturheilkunde zur Verfigung.
Erganzt wird dies durch die chirurgischen Facher - insbe-
sondere die Thoraxchirurgie. Ganz wichtig fiir die Behand-
lung dieser Patientinnen und Patienten sind jedoch die
hoch motivierten Pflegekrafte und die Therapiebereiche,
vorallem die Physiotherapie und die Logopddie. Rehabilitative
MaRknahmen kénnen so schon bei maschinell beatmeten
Patienten begonnen werden.

Klinik fiir Lungenheilkunde
Direktor der Klinik:
Priv.-Doz. Dr. med. Georg Nilius
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